
Quel est 
l’impact de 

l’épidémie sur 
mon ami qui a 
une maladie

mentale ?

J’habite avec mon
� ls qui a des

troubles psychiques, 
pouvez-vous

m’aider ?

Mon frère 
est hospitalisé 
en psychiatrie : 

comment l’aider sans 
pouvoir le voir?

     Ma copine 
a arrêté son
traitement et 
je m’inquiète

pour elle.

Un dispositif proposé par l’ARS Ile-de-France, le GHU Paris et l’APHP

PSY
ILE DE FRANCE

Soutien et information
aux familles touchées 

par des troubles 
psychiques

01.48.00.48.00
N° gratuit 7j/7j de 13h à 21h
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